La Gomera

Erholung und Ruhe in grandioser Natur, das verspricht eine
Reise nach La Gomera. Der immergriine Lorbeerwald in der
Inselmitte wirkt wie ein Zauberreich, die sonnenverglithten
Schluchten im Siiden erscheinen als Halbwiiste. Doch nicht nur
die landschaftlichen Kontraste locken: Hier kann man an
Lavastranden baden, auf bestens markierten Wegen wandern
oder es sich einfach gut gehen lassen - der ldssig-gemiitliche
Alltag der Gomeros wirkt ansteckend!

Dieser umfangreiche Reisefithrer beschreibt alle interessanten
Orte der Insel. 25 Wandertouren fithren durch dschungelhaften
Lorbeerwald, zu abgelegenen Bergdorfern und einsamen
Canyons. Wen es unter Leute zieht, stiirzt sich in den
beschwingt-lockeren Trubel der Orte Valle Gran Rey, Playa
Santiago und San Sebastian.

Jedes Kapitel beginnt mit einer Doppelseite, auf der die Inhalte
mit einer Ubersichtskarte der Region, Highlights und
Seitenverweisen vorgestellt werden. Natiirlich enthalt der
Reisefiihrer die bewéhrten und praktischen Tipps zu Reisefragen
von A-Z. Viele spezielle Infos, beispielsweise zur Anreise und zu
den vielfiltigen Moglichkeiten an Aktivititen, sind hilfreiche
Planungshelfer. Ausfiihrliche Exkurse zu Geschichte, Land und
Leuten zeichnen diesen aktuellen Reisefiihrer ebenso aus wie
eine kleine Sprachhilfe Spanisch.
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