
Estland, Lettland & Litauen – die drei selbstständigen Staaten an der 
Ostsee mit jeweils eigener Sprache, Kultur und Geschichte sind seit 
vielen Jahren ein beliebtestes Urlaubsziel. Die Unterschiedlichkeit dieser 
drei Länder lädt zu einer ausgedehnten Rundreise ein: in die quirligen 
Hauptstädte Tallinn, Riga und Vilnius mit ihren lebhaften Kulturszenen, 
ihren alten Schlössern, Gutshöfen und Burgen und barocken Kirchen. 
Darüber hinaus gibt es einige historische Provinzstädtchen mit 
sehenswerten Ecken. 

Ebenso einzigartig ist auch die Landschaft der drei baltischen Staaten: 
die Kurische Nehrung (Litauen) mit den größten Dünen Europas und 
ihrer eigenwilligen rauen Schönheit, die unberührte Natur im Gauja-
Nationalpark (Lettland) mit seiner Fülle an seltenen Pflanzen und 
Tieren oder der Badeort Pärnu (Estland) mit seinen hübschen 
Holzvillen und endlosen weißen Stränden. Auch die großen estnischen 
Inseln Saaremaa und Hiiumaa lohnen sich für einen Besuch. 

Mit fundiertem Hintergrundwissen führen die Autoren durch die 
baltischen Staaten. Jedes Kapitel beginnt mit einer Doppelseite, auf der 
die Inhalte mit einer Übersichtskarte der Region, Highlights und 
Seitenverweisen vorgestellt werden. Farblich auf die Kapitel abge-
stimmte Seitenzahlkästchen erleichtern die Orientierung im Buch. 
Natürlich enthält der Reiseführer die bewährten und praktischen Tipps 
zu Reisefragen von A-Z. Im erweiterten Vorspann finden sich Über-
sichtsseiten mit Beschreibungen aller Regionen, eine Jahresübersicht zu 
Festen und Veranstaltungen, Routenvorschläge und persönliche Top-
Tipps der Autoren. Eine kleine Sprachhilfe zu allen Sprachen der 
baltischen Länder enthält die wichtigsten Vokabeln für unterwegs.. 
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