Skandinavien. Der Norden

Lappland steht fiir unberiihrte Natur, Rentiere, Mitternachts-sonne
und Nordlicht. Vom Polarkreis bis zum Nordkap, von der russischen
Grenze durch Finnland, Schweden und Norwegen bis zu den Lofoten:
zu jeder Jahreszeit ist diese letzte Wildnis Europas ein echtes
Abenteuer.

Die Landschaft fasziniert mit ihren weiten Ebenen und klaren Seen,
mit sauberer Luft, schroffen Bergen und unberiihrten Waldern, in
denen eine relativ intakte Tier- und Pflanzenwelt beheimatet ist. Diese
polarnahe und gleichzeitig durch den Golfstrom erwarmte Region
bildet eine natiirliche Einheit, wie man sie in Europa kaum noch findet.
Wer Einsamkeit genieBen mdchte, ist hier sehr gut aufgehoben.

Jedes Kapitel des aktuellen Reisefiihrers beginnt mit einer Doppel-
seite, auf der die Inhalte mit einer Ubersichtskarte der Region,
Highlights und Seitenverweisen vorgestellt werden. Der Reisefiihrer
enthdlt die bewahrten und praktischen Tipps zu Reisefragen von A-Z.
Im erweiterten Vorspann finden sich Ubersichtsseiten mit Beschrei-
bungen aller Regionen, eine Jahresiibersicht zu Festen und
Veranstaltungen, Routenvorschlage mit Ortslisten und personliche
Top-Tipps der Autoren. Viele spezielle Infos, beispielsweise zur Anreise
und zu den vielfédltigen Moglichkeiten an Aktivitaten, sind hilfreiche
Planungshelfer. Eine kleine Sprachhilfe Norwegisch, Schwedisch,
Finnisch und Samisch hilft fiir die Alltagskonversation unterwegs.
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