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Im Basar der Kupferschmiede, Altstadt von Peshawar
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Zur Schreibweise pakistanischer Begriffe

Da fiir geografische Bezeichnungen in Pakistan (und auch umliegenden
Landern) weder im Deutschen noch im Englischen einheitliche Schreib-
weisen bestehen, gibt die Orthografie einiger Begriffe und Orte stets An-
lass zur Verwirrung. In diesem Band werden die meisten geografischen
Namen in der geldufigsten englischen Schreibweise wiedergegeben, wie
sie auf den meisten Landkarten und Strallenschildern in Pakistan zu finden
ist, z. B. Punjab, Punjabi, Kashmir, Karachi etc.

Andere Begriffe, beispielsweise islamische, fiir die eine weit verbreitete
eingedeutschte Variante existiert, werden in der eingedeutschten Schrei-

Deutsch Englisch

Belutschistan Beluchistan, Balochistan, Baluchistan

Bangladesch Bangladesh

Dschihad Djihad, Jihad

Dschinn Djinn, Jinn

Hadsch, Haddsch Hadj, Haj

Hedschra Hidjra, Hijra

Hindukusch Hindu Kush

Karatschi Karachi

Kaschmir Kashmir

Masdschid, Mesdschid Masjid, Masdijid

Mudschaheddin Mudjaheddin, Mudjahedin, Mudjahiddin

Muhadschir Mohajir, Muhajir

Pandschab, Panjab Punjab

Parda Purdah

Paschto, Paschtu Pashto, Pashtu

Paschtunen Pashtun people, Pashtuns

Paschtunwali Pashtunwali

Peschawar Peshawar

Ravi (Fluss) Rawi

Satluij (Fluss) Sutlej

Scharia Sharia

Scheich, Scheik Sheikh (als fester Bestandteil
eines Namens), Sheik, Shaik

Tadsch Mahal Taj Mahal

Tadschikistan Tadjikistan, Tajikistan

Medresse Madrasa, Madrasah



bung wiedergegeben, so beispielsweise Mudschaheddin, Maharadscha,
Paschtunen etc.

In einer Vergleichsliste werden daher verschiedene Schreibweisen
(Deutsch und Englisch) aufgefiihrt, die im Buch benutzte ist kursiv
gekennzeichnet.

Glossar

o Adat: Regionale Traditionen, Gewohnheitsrecht

o Ajrak: Bis zu zwei Meter langer Schal, Universalkleidungsstiick der Sin-
dhis. Jedes Gebiet im Sindh hat eigene Muster, die in den Ajrak gewebt
werden.

® Angrez: Bezeichnung und (unhéfliche) Anrede fiir Auslénder, die Pakis-
tanern nicht personlich bekannt sind. Wird Besuchern oft von Kindern
auf der Stralle hinterhergerufen.

® Arbeitsgesetze: Zulfikar Ali Bhutto sorgte in den 1970er-Jahren fiir
das Inkrafttreten der Arbeitsgesetze. Die Verdanderung der Gesetzes-
lage und die Gewerkschaften gaben den Arbeitern plotzlich viel mehr
Einflussmoglichkeiten und Macht, sich gegen das vollig willkirliche
shire-and-fire”-System und korperliche Misshandlungen zu wehren. Ar-
beitsgesetze und -gerichte schiitzen die Arbeiter in Pakistan zumindest
theoretisch. Unregistrierte Firmen nutzen aber nach wie vor die Abhéan-
gigkeit ihrer Beschaftigten aus und verstofen gegen die Gesetze, ohne
mit Restriktionen rechnen zu missen. Die Anerkennung der Menschen-
rechte der Arbeiter ist ein langsamer und miihsamer Prozess, der sich
noch in den Anfangen befindet.

Badal: Blutrache nach den Gesetzen des Paschtunwali

Barakat: Segen spendene Kraft, spirituelle Energie eines Heiligen

Beedi: Kleine, fest gerollte Zigaretten, die in Biindeln verkauft werden.

Bhai: Bezeichnung fiir ,Bruder” in Urdu, auch im Sinne von ,Freund”

gebraucht. Bhai wird manchmal als Anrede verwendet, wenn z. B. der

Name des angesprochenen Mannes nicht bekannt ist.

o Bhutto, Zulfiqar Ali: Bhutto wurde am 5.1.1928 in Larkana, Sindh, ge-
boren. Von Beruf war er Rechtsanwalt, versah von 1958 bis 1966 ver-
schiedene Ministeramter und griindete 1967 die Pakistan Peoples Party.
1971 Ubernahm er die Fiihrung des Landes, 1972 bis 1973 als Prasident,
1973 bis 1977 als Ministerprasident. 1977 wurde er durch einen Militar-
putsch gestiirzt und am 4.4.1979 in Rawalpindi hingerichtet.

e Burka: Ganzkorperschleier aus plissiertem, diinnem Stoff, der in Augen-
hohe ein Stoffgitter aufweist.
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Charpoi: Bett aus massivem Holzrahmen mit vier Fiiken und einer ge-
flochtenen Liegeflache, traditionellerweise aus Naturfasern hergestellt,
inzwischen vielfach aus Plastikstrangen

Derwisch: Einem Sufiorden angehorender, wandernder Bettelmonch,
bedeutet im Persischen ,Armer (in Gott)”. Derwische sind fiir ihre Tran-
cetechniken und Tanze, die zu religioser Verziickung fiihren, bekannt.
Dupatta: Schal aus einem diinnen Stoff in den unterschiedlichsten Aus-
flhrungen, unverzichtbarer Kleidungsbestandteil fur Frauen

Endogame Heiratsregeln: Regeln, die eine Person verpflichten, ihren
Ehepartner innerhalb der eigenen Gruppe zu suchen, wobei die Gruppe
eine Verwandtschaftsgruppe, eine Lokalgruppe oder eine Statusgruppe
sein kann.

Exogame Heiratsregeln: Regeln, die einer Person verbieten, ihren Hei-
ratspartner innerhalb der eigenen Gruppe zu wahlen. Die Gruppe kann
eine Verwandtschafts-, Lokal- oder Statusgruppe sein.

Fakir: Asket, der von Almosen lebt, gehort oft einem Sufiorden an. Fa-
kire sind beriihmt fiir ihre enorme Korperbeherrschung, die es ihnen
erlaubt, in einem besonderen mentalen Zustand schmerzfrei Manipula-
tionen an ihrem eigenen Korper vorzunehmen (z. B. das Durchstechen
der Wangen oder der Zunge mit langen Nadeln).

FATA: Federally Administered Tribal Areas. Halbautonome Stammesge-
biete der Paschtunen in der Provinz Khyber Pakhtunkhwa Pakistans
Fiinf Sdulen des Islam: Sie stellen das Grundgerist der islamischen Re-
ligion dar und beinhalten das Glaubensbekenntnis, die obligatorischen
flinf Gebete am Tag, das Fasten im Monat Ramadan, das Almosenge-
ben an die Bediirftigen und die Pilgerreise nach Mekka.

Ghairatman: Der ,Ehrenmann” nach den Vorgaben des Paschtunwali
Ghee: Butterschmalz, wird als Koch- und Bratfett in der pakistanischen
Kiiche verwendet.

Hadith: Verbindliche Berichte iber Worte und Taten des Propheten,
die den Glaubigen als Verhaltensrichtlinien dienen.

Hadsch: Pilgerfahrt nach Mekka, die jede/r Glaubige einmal im Leben
unternehmen soll (wenn die finanziellen Verhaltnisse es zulassen), eine
der funf Sdulen des Islam.

Halal: Bezeichnet Dinge, die nach islamischem Gesetz erlaubt sind
(z. B. das Fleisch geschachteter und als rein klassifizierter Tiere).
Haram: Bezeichnet Dinge, die nach islamischem Gesetz verboten sind
(z. B. Schweinefleisch).

Hedschra: Auswanderung des Propheten Muhammad von Mekka nach
Medina im Jahr 622; gleichzeitig der Beginn der islamischen Zeitrech-
nung, weil die muslimische Gemeinde in diesem Jahr selbststandig wurde.



e Hijra: Menschen mit nicht eindeutig erkennbarer Geschlechtsidentitat.
AuRerlich weiblichen Merkmalen (Kleidung, Haare, Make-up) kénnen
genetisch mannliche oder intersexuelle Geschlechtsmerkmale zugrun-
de liegen. Auch eine geschlechtsangleichende Operation kann bereits
durchgefiihrt worden sein.

o Hujra: Gaste- oder Mannerhaus der Paschtunen

e Imam: Oberhaupt der Gemeinschaft der Glaubigen, Vorbeter der
Gemeinde

e Igbal, Muhammad: Philosoph, Dichter und Politiker. Am 22.2.1873 in
Sialkot, Punjab geboren. Verbrachte ein Studienjahr in Deutschland. Ar-
beitete an der Entwicklung der Idee eines unabhangigen muslimischen
Staates Pakistan, erlebte seine Umsetzung aber nicht mehr. Igbal wird in
Pakistan als ,Vater der Nation” verehrt. Starb am 21.4.1938 in Lahore.

o Jama’at-i-Islami: Konservative Partei mit religiosem Hintergrund, die seit
1951 den Versuch unternimmt, die theologischen Ideale mit der politi-
schen Realitat zu verbinden.

e Jinnah, Muhammad Ali: Genannt Quaid-i-Azam (,der grol’e Fiihrer”).
Er wurde am 25.12.1867 in Karachi geboren. Jinnah, von Beruf Rechts-
anwalt, wurde zum Fiihrer der indisch-muslimischen Nationalbewegung
und gilt als Staatsgriinder Pakistans. Gestiitzt auf die These, dass Hin-
dus und Muslime zwei Nationen seien (,,Zwei-Nationen-Theorie”), for-
derte er die Schaffung eines souveranen, islamisch bestimmten Staates.
1947 wurde er erster Generalgouverneur von Pakistan. Jinnah starb am
11.9.1948 in Karachi.

e Kaaba: Zentrales islamisches Heiligtum in Mekka, zu dem jahrlich Mil-
lionen von Glaubigen pilgern. Die Kaaba soll aus den Uberresten des
Tempels bestehen, den Abraham zu Ehren Gottes gebaut hat.

o Kastengesellschaft: Diese Gesellschaftsform beruht auf der prinzipiel-
len Ungleichheit des Menschen und geht einher mit strikter Arbeitstei-
lung, spezialisierten Gruppen, streng endogamen Heiratsformen und
einer strengen Hierarchie. Die Bedeutung von ritueller Reinheit ist in der
Kastengesellschaft sehr grof3. Die Existenz der Kastengesellschaft - oder
zumindest ihrer Uberreste - wird in Pakistan nicht gern zugegeben, weil
aus politischen Griinden der hinduistische Ursprung vieler Pakistaner
und das Miteinander von Muslimen und Hindus bis 1947 verdrangt
wird.

e Kor: Haus, Haushalt

o Landey: Kurze Volksverse der Paschtunen in Afghanistan und Nordwest-
pakistan, bestehend aus je zwei Zeilen mit neun und dreizehn Silben.

e Landlord: Der Landbesitzende im traditionellen Sinn. Heute aber auch
der Hausbesitzer und Vermieter.
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Lungi: Lendentuch aus bedrucktem Baumwollstoff fiir Manner. Wird
hauptsachlich in landlichen Gebieten des Punjab und Sindh getragen.
Das Tuch wird um die Hiiften geschlungen und festgesteckt, es reicht
bis zu den FuBkndcheln oder der Mitte der Unterschenkel.

Madrasse: Theologische Hochschule, in der Muslime in den klassischen
Wissenschaften des Islam unterwiesen werden.

Malang: Wandernde Asketen; viele von ihnen sind Menschen, die unter
psychischen Storungen leiden. Charakteristisch ist ihr buntes Flickenge-
wand und die Essenschale.

Masdschid: Ort der Niederwerfung. Das urspriingliche Vorbild ist das
Haus des Propheten in Medina, in dessen Innenhof sich die Glaubigen
zum Gebet versammelten. Der Betsaal einer Moschee ist nach Mekka
ausgerichtet. Die Masdschid verfiigt iiber wenig Ausstattung und keine
Kultgegenstidnde, nur Kerzen, Lampen und Koranstander.

Maulvi: Islamischer Geistlicher

Mela: Volkstimlicher Jahrmarkt; findet oft im Zusammenhang mit dem
Urs, dem Todestag eines Heiligen, im Umkreis der Schreine und Wall-
fahrtsorte statt.

Minbar: Predigtstuhl in einer Moschee, von ihm aus wird am Freitag die
Predigt gehalten. Der Minbar ist ein erhohter Sitz aus Stein oder Holz
mit einem kleinen Baldachin und steht rechts neben dem Mihrab.
Mihrab: Ist eine halbrunde, Gberwdlbte Nische, die sich in der Mitte der
Hauptwand des Betsaals einer Moschee befindet. Sie zeigt die Richtung
an, in der sich die Glaubigen beim Gebet verneigen miissen. Die Mih-
rab ist oft geschmiickt mit Fliesen, Mosaiken, Ornamenten und Koran-
versen. Auf Teppichen findet sich hdufig die Form der Mihrab-Nische.
Mor: Paschtuwort fiir ,Mutter”. Bedeutet gleichzeitig ,anstandige Frau”,
und bildet einen Gegensatz zu Tor, was synonym fiir ,schlecht” und
,unmoralische Frau” verwendet wird.

Moschee: s. Masdschid

Mudschahed (Pl. Mudschaheddin): ,Heiliger Krieger”. Die Bezeich-
nung wurde bekannt durch den langjahrigen Krieg der Afghanen gegen
die sowjetischen Besatzer in Afghanistan.

Muezzin: Ausrufer der Gebetszeit vom Minarett einer Moschee
Mullah: Islamischer Geistlicher, meist ein einfacher Mensch mit
Korankenntnissen

Nang: Paschtuwort fiir die Ehre der Frau

NRO: Nichtregierungs-Organisation

Paschtunwali: Moral- und Ehrenkodex der Paschtunen in der Provinz
Khyber Pakhtunkhwa Pakistans und in Afghanistan. Umfasst alle Berei-
che des traditionellen Stammeslebens



o Pan: Betelnuss mit verschiedenen Ingredienzien in einem Blatt als ,Kau-
paket” verpackt

o Pir: Geistiger Fiihrer, Heiliger und Besitzer spiritueller Segenskraft. Die
urspriingliche Bedeutung kommt aus der persischen Sprache und be-
deutet: ,alter Mann” oder ,dltere Respektsperson”.

o Purdah: Bedeutet ,Vorhang”. Der Begriff wird benutzt, um das System
der Abgrenzung von Frauen aus der Offentlichkeit zu beschreiben.
Merkmal ist die Limitierung der Interaktion zwischen Mannern und Frau-
en aulerhalb festgelegter Kategorien. Die Bewegungsfreiheit der Frau
auBer Haus wird eingeschrankt. Biologische Geschlechterrollen werden
kulturell ausgebaut und verkniipft mit den grundlegenden strukturellen
und ideologischen Komponenten einer Gesellschaft. In Pakistan ist die
Trennung der Geschlechter besonders ausgeprégt. Die Isolation der
Frauen ist eine effektive Methode, die Verletzung der mannlichen Ehre
zu verhindern. Purdah bringt eine Einschrankung der physischen Bewe-
gungsfreiheit der Frauen mit sich und eine bestimmte Kleiderordnung.
Die Geschlechtertrennung wirkt sich ebenso auf die Erziehungs- und
Ausbildungsmdglichkeiten der Frau aus und beschrankt sie auf ein sozi-
ales Netzwerk, das aus Frauen und verwandten Mannern besteht.

e Quadi: Islamischer Richter

e Ramadan: Muslimischer Fastenmonat (9. Monat des Mondkalenders)

o Scharia: Islamisches Religionsgesetz, das das menschliche Handeln im
Einklang mit der gottlichen Ordnung der Welt regelt. Scharia bedeutet
wortlich ,rechter Weg” (zur Tranke).

e Shalwar-kamiz: Pakistanische Nationaltracht, bestehend aus weiter
Hose und langem Hemd

o Sikh: Bedeutet ,Schiiler” und bezeichnet die Anhédnger des Sikhismus

o Sikhismus: Auch Sikh-Religion genannt, ist eine Ende des 15. Jahrhun-
derts im Punjab gegriindete monotheistische Religion und geht auf den
Religionsstifter Guru Nanak zurtick.

e Stamm: Eine homogene und in politischer und sozialer Hinsicht auto-
nome Gruppe, welche ihr eigenes Territorium bewohnt. Der Stamm
ist auf genealogischer Basis in gleichrangige Untergruppen geglie-
dert und kann sich voriibergehend oder dauernd mit anderen Stam-
men zu militdrischen oder religiosen Zwecken zu Konfoderationen
zusammenschliellen.

o Sufi: Islamischer Mystiker, dessen Bestreben es ist, ein inneres Verstand-
nis fiir die Religion und die Vervollkommnung seiner Personlichkeit zu
erreichen, um schlielSlich zur Erleuchtung zu gelangen. Siehe Sufismus.

o Sufismus: Islamische Mystik; der Sufismus verbreitete sich im 9. Jahr-
hundert durch Wanderprediger, die aus Persien, Afghanistan und
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Arabien kamen. Sie zogen durch Siidasien und iiber den indischen
Subkontinent und lehrten die Liebe zu Gott, seinem Propheten Mu-
hammad und die praktizierte Nachstenliebe. Bezeichnend ist die volks-
timliche Interpretation des Islam. Mit ihrer bildhaften Darstellungsgabe
und ihren romantischen und moralisierenden Geschichten konnten die
Glaubigen mehr anfangen als mit der trockenen Theorie der orthodo-
xen Gelehrten. Der ,Volksislam”, wie die mystische Seite der Religion
auch genannt wird, hilft bei der Bewiltigung von Alltagsproblemen.
Die Missionserfolge der Sufis wurden durch Warmherzigkeit, Humani-
tat und friedliche Missionierung erreicht. Abgeleitet davon ist Sufi, der
islamische Mystiker.

Sunna: ,Brauch”, die mustergiiltige Lebensweise des Propheten als Ver-
haltensrichtlinie fiir die Glaubigen

Taliban: Das Wort bedeutet ,Koranschiiler”. Bekannt wurde der Begriff
durch die religiés-politische Bewegung der Taliban in Afghanistan, die
ihren Ausgangspunkt in Pakistan hatte.

Tandoor: Lehmofen zum Backen von Brot und Fleisch

Tschador: Groles, viereckiges Tuch, das Frauen zum Verhiillen und zur
Verschleierung benutzen. Die Bezeichnung stammt aus dem Persischen
und beschreibt ein alt-iranisches Kleidungsstiick.

Tonga: Einspanniger Pferdewagen, in vielen pakistanischen Stadten das
billigste Beforderungsmittel

Tor: Paschtuwort fiir ,schwarz”, gleichzeitig fiir ,schlecht” oder ,bose”
benutzt. Eine unmoralische Frau ist tor und bildet einen Gegensatz zu
mor, der guten Frau und Mutter.

Umma: Die Gesamtheit aller Muslime, die islamische Gemeinde

Urs: Jahresfeier zum Todestag eines Heiligen

Ustad: ,Lehrer” im persischen Sprachgebrauch, gleichzeitig respektvol-
le Anrede

Wagf, Pl. Auqaf: Besitz, der fiir religiose Zwecke bestimmt wurde, steu-
erfreie Stiftung

Zakat: Die Armensteuer. Die Verpflichtung, Beddirftigen einen Teil des
eigenen Besitzes als Almosen zu geben, ist eine der finf Sdulen des
Islam.

Zia-ul-Haq: Ceneral ul-Haq, 1924 geboren, wurde 1976 zum General-
stabschef ernannt und fithrte 1977 den Staatsstreich gegen Prasident
Muhammad Ali Bhutto durch. Er regierte zundchst als ,Oberster Kriegs-
rechtsadministrator” das Land und richtete das Strafrecht nach islami-
schen Grundsatzen aus. Zia-ul-Hag wurde 1978 Staatsprasident und
kam im August 1988 bei einem Flugzeugungliick mit ungeklarter Ursa-
che ums Leben.
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weltweit

e http://www.hrcp-web.org/default.asp - Seite der nationalen Menschen-
rechtskommission Pakistan mit aktuellen politischen Informationen

e http://www.ipripak.org/pakistan.shtml - Islamabad Policy Research
Institute

e http://www.lib.berkeley.edu/SSEAL/SouthAsia/kashmir.html - eine
Sammlung ausgewahlter Internetquellen zum Kashmir-Konflikt

Webseiten von Zeitungen und Medien

e http://www.dawn.com/ - Dawn (Englisch)
http://www.thenews.com.pk/ - The News International (Englisch)

e http://www.nation.com.pk/ - The Nation (Englisch)

e http://www.frontierpost.com.pk/ - Frontier Post (Englisch)

e http://www.onlinenews.com.pk/ - Online International News Network
(Englisch)

e http://dailyausaf.com/ausaf.php - Daily Ausaf (Urdu)

e http://www.thefridaytimes.com/beta2/tft/index.php - The Friday
Times (Englisch)

e http://www.brecorder.com/ - Business Recorder, Financial Daily
(Englisch)

e http://www.newsline.com.pk/ Newsline (Englisch)

e http://www.pakobserver.net/ - Pakistan Observer (Englisch)

o http://www.thenews.com.pk/ - The News (Englisch)

e http://www.paktribune.com/ - Pakistan Tribune, Nachrichtenportal
vom Pakistan News Service

e http://www.pakistanlink.com/ - Pakistanlink war die erste Zeitung im
Internet (seit 1994) mit Nachrichten Gber Pakistan.

e http://ptv.com.pk/ - Internetseite der staatlichen Fernsehgesellschaft
Pakistan Television Corporation

e http://www.radio.gov.pk/ - Pakistan Broadcasting Corporation, Pakis-
tans staatliche Radioanstalt

Reise

e http://www.pakemb.de/ - Internetseite der Pakistanischen Botschaft in
Berlin mit wichtigen und aktuellen Landesinformationen

e http://pakrail.com/ - Internetseite der staatlichen Bahngesellschaft mit
Fahrplanauskunft und weiteren niitzlichen Informationen



e http://www.piac.com.pk/ - Pakistan International Airlines (PIA)

o http://www.tourism.gov.pk/index.asp - Pakistan Tourist Development
Corperation, die staatliche pakistanische Tourismusorganisation mit ei-
ner Fille von touristischen Informationen

o http://www fit-for-travel.de/ueber_300_reiseziele/pakistan.thtml -
reisemedizinische Informationen zu Pakistan

o http://www.klimadiagramme.de/Asien/pakistan.html und

e http://www.iten-online.ch/klima/asien/afghanistan/kabul.htm -
Klimadiagramme ausgewahlter Stadte Pakistans

o http://www.pakmet.com.pk/Electronic-Met/media.html - Zentrum fiir
nationale Wettervorhersagen

Karten

o http://www.lib.utexas.edu/maps/pakistan.html - Kartensammlung der
Universitat von Texas

Kultur

e http://www.ethnologue.com/show_country.asp?name=PK - die Spra-
chen Pakistans im Uberblick

e http://www.harappa.com/ - umfangreiche Seite zur dlteren bis neuzeit-
lichen Kultur Stidasiens

e http://mazhar.dk/film/history/ - die Filmgeschichte Pakistans im
Uberblick

323



Reise Know-How

das komplette Programm
fuirs Reisen und Entdecken

Weit iiber 1000 Reisefiihrer, Landkarten, Sprachfiihrer und Audio-CDs
liefern unverzichtbare Reiseinformationen und faszinierende Urlaubsideen
fiir die ganze Welt — professionell, aktuell und unabhdngig

Reisefiihrer: komplette praktische Reisehandbiicher fiir

fast alle touristisch interessanten Lander und Gebiete CityGuides:
umfassende, informative Flihrer durch die schénsten Metropolen
CityTrip: kompakte Stadtfihrer fiir den individuellen Kurztrip
world mapping project: moderne, aktuelle Landkarten fiir

die ganze Welt Edition Reise Know-How: auBergewshnliche
Geschichten, Reportagen und Abenteuerberichte Kauderwelsch:
die umfangreichste Sprachfiihrerreihe der Welt zum stressfreien Lernen
selbst exotischster Sprachen Kauderwelsch digital: die Sprachfiihrer
als eBook mit Sprachausgabe KulturSchock: fundierte
Kulturfuihrer geben Orientierungshilfen im fremden Alltag PANORAMA:
erstklassige Bildbande tber spannende Regionen und fremde Kulturen
PRAXIS: kompakte Ratgeber zu Sachfragen rund ums Thema Reisen
Rad & Bike: praktische Infos fiir Radurlauber und packende Berichte
auflergewdhnlicher Touren sound)))trip: Musik-CDs mit aktueller
Musik eines Landes oder einer Region Wanderfiihrer: umfassende
Begleiter durch die schénsten europdischen Wanderregionen
Wohnmobil-TourGuides: die speziellen Bordbiicher fiir

Wohnmobilisten mit allen wichtigen Infos fiir unterwegs

Erhaltlich in jeder Buchhandlung und unter www.reise-know-how.de




www.reise-kno

Unser Kundenservice auf einen Blick:

Vielfaltige Suchoptionen, einfache Bedienung
Alle Neuerscheinungen auf einen Blick
Schnelle Info tGber Erscheinungstermine
Zusatzinfos und Latest News nach Redaktionsschluss
Buch-Voransichten, Blattern, Probehdren
Shop: immer die aktuellste Auflage direkt ins Haus
Versandkostenfrei ab 10 Euro (in D), schneller Versand
Downloads von Biichern, Landkarten und Sprach-CDs

Newsletter abonnieren, News-Archiv

Die Informations-Plattform fiir aktive Reisende

3UIJUO MOH-MONY 3SI3Yy



Siidasien individuell entdecken

Rainer Krack

Kathmandu Valley

Das kulturelle wie auch touristische Herz Nepals
schlagtim Kathmandu Valley, einem fruchtbaren
grinen Tal, das ebenso viel Naturschdnheit bietet
wie kulturhistorische Sehenswiirdigkeiten. Der
Reisefiihrer begleitet den Leser auf der Reise ins
Kathmandu Valley mit spannendem Hintergrundwis-
sen, zahlreichen praktischen Tipps und detaillierten
Informationen zu Verkehrsverbindungen, Unterkunft,
Gesundheit, Sicherheit und vielem mehr.

world mapping project
Pakistan 1:1.300.000
® Hohenlinien mit Hohenangaben
@ Farbige Hohenschichten
o Klassifiziertes StrafRennetz
mit Entfernungsangaben
® Sehenswiirdigkeiten
o Ausfiihrlicher Ortsindex
® GPS-Tauglichkeit durch L&ngen- und Breitengrade
@ Viersprachige Legende (Dt., Engl., Frz., Span.)

Daniel Krasa

Punjabi fiir Indien und Pakistan

Das Land der fiinf Wasser - der Punjab - ist eine
der eindrucksvollsten Regionen des indischen
Subkontinents und ein echtes Erlebnis fiir jeden
Weltreisenden. Will man allerdings wirklich mit der
einheimischen Kultur in Kontakt treten und mit den
Einheimischen kommunizieren, kommt man nicht
daran vorbei, einige Worter in deren Muttersprache
Punjabi zu lernen. Wenn die fremde Sprache auch
zuerst schwierig wirkt, werden die Menschen Ihre
Bemiihungen hoch schétzen.

Reise Know-How Verlag, Bielefeld

pakistan

bt i bl B Paliiy
.

_~Funjab
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Mit Reise Know-How
sicher ans Ziel

—

. -
i

Die Landkarten des world mapping project
bieten gute Orientierung - weltweit.

® 100%ig wasserfest

® praktisch unzerreibar

® voll beschreibbar

® Kartenumschlag abnehmbar

® GPS-tauglich

® Langen- und Breitengrade, ab Maf3stab
1:300.000 auch UTM-Gitter

® modernes Kartenbild mit
Héhenlinien und farbigen
Héhenschichten

® Kklassifiziertes Strafennetz

® Entfernungsangaben

® vollstandiger Ortsindex

® bej vielen Ladndern Namen
groferer Orte auch in Landesschrift

Derzeit Gber 150 Titel lieferbar, z.B.

Ostsee 1:1,3 Mio.

China 1: 4 Mio.

Kambodscha 1:500.000 e
Sizilien 1:200.000 ol
Irland 1:350.000 i

Gesamtprogramm unter
www.reise-know-how.de

world mapping project
Reise Know-How Verlag, Bielefeld
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sound/| trip \Musik im

incooperaionwi ReisE KNow-How Verl REISE
H{piranha) eriag | i

Finland

Japan

Scotland Switzerland Turkey Uruguay

Russia,
St. Petersburg

Die Compilations der CD-Reihe sound))trip stellen aktuelle, typische Musik

eines Landes oder einer Region vor.
Im Buchhandel erhéltlich | Unverbindl. Preisempf.:. EURO 15,90 [D] im Internet.

www.reise-know-how.de
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Register

A

Adat 313

Afghanistankrieg 136

Afridi 40

Aga Khan IV., Karim 59

Ahmadiyya 69

Ahmad, Mirza Ghulam 69

Aisha 58

Ajrak 313

Akbar der Grolse 19

Alamgir, Aurangzeb 19

Alexander der Grolde 15

Ali, Prophet 58

Almosen 55, 199

Al-Qaida 128, 130

Alter 159

Amerikaner 286

Amulette 81, 173,
192,271

Angrez 313

Anrede 275

Aranyakas 13

Arbeit 226

Arbeitsgesetze 313

Arbeitskrifte 105

Asan 70

Ashoka, Kénig 15

Asketen 295

Auqaf 318

Augaf Department 87

Auslander 180, 184, 283,
289, 297

Auslander, Frauen
292,300

Auslandsverschul-
dung 146

Ausrduchern 199

Auto 244

Autoritat 181

Awami-Liga 32
Ayub Khan, General 132

B
Babur 18
Badal 94, 313
Balti 43
Bangladesch 31
Banken 293
Bankgewerbe 107
Barakat 80, 313
Basar 248
Beedi 313
Beerdigung 177
BegriRung 179
Behorden 227
Beluchen 41
Beluchistan 41, 108, 134
Bengali 46
Beschneidung 173, 196
Betelkauen 223
Bettler 295
Bevolkerung,
Wachstum 114
Bewadsserungskultur 44
Beziehungen,
bikulturelle 301
Beziehungsnetze 88
Bhagavadgita 13
Bhai 313
Bhutto, Benazir 34, 108,
120, 203
Bhutto, Zulfiqar
Ali 30,127,313
Bildung 125,175
Blasphemiegesetz 66
Blickkontakt 180
Bodenschitze 145
Boser Blick 190
Brahmanas 13
Brahui 41

Brautgeld 62
Briten 23, 285
British Cantonments 116
British Raj 22

Brot 196, 222
Buddha 16
Buddhismus 15
Bugti 42
Biirgerkrieg 32
Burka 97, 290, 313
Burushaski 43

Bus 264

C

Chapatti 220
Charpoi 314
Christen 66
Christentum 49
Chutney 221

D

Dardsprachen 44

Darius, Konig 14

Data Ganj Bakhsh 83

Delhi 19

Demokratie 119, 144

Deoband, islamische
Hochschule 25, 125

Derwische 75, 76, 314

Derwischorden 84

Deutsche 288

Dorfgemeinschaft 113

Drogen 231

Dschihad 53, 128

Dschinns 192

Dupatta 314

Durand-Linie 23

E
Ehe 62
Ehevertrag 61, 165
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Ehre 90,92, 102, 157

Ehrenmord 140

Eid ul-Azha 207

Eid ul-Fitr 206

Einladungen 218

Eisenbahn 293

Eliten 106

Englisch 45, 47

Erbrecht, islamisches 63

Erziehung 172

Esskultur 219

Ethnische Gruppen
37,279,307

Extremismus 124

F
Fakir 76, 314
Familie 155, 162
Fasten 55, 206
FATA 135,314
Fatwa 52
Feiertage 206
Feindbilder 304
Feindschaft 280
Fernsehen 242, 246
Feste 206, 244
Feudale Strukturen
106
Fikh 60
Fleisch 207, 222
Flugzeug 293
Fliichtlinge 123, 136
Flut 2010 148
Frauen 100, 139,
148, 156
Frauen, Auslander-
innen 292, 300
Frauenbewegung 144
Freizeit 241
Frihstlick 224
Fursorge 159
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G
Gandhara-Kultur 14
Gandhi, Indira 33
Gastfreundschaft
209, 212
Gastgeber 216
Geburt 172
Geburtsdatum 273
Geheimdienst 132
Geister 192
General Ayub Khan
87,132
General Musharraf
119,132
General Tikka Khan 32
General Yahya Khan
32,132
General Zia-ul-Haq 34,
87,132,134,318
Geschichte 11
Geschlechter-
rollen 100,160 297
Geschlechter-
trennung 150
Gesellschaft 119, 158
Gespréchsverhalten
179
Getranke 219
Ghairatman 93, 314
Ghee 314
Gilani, Yusuf 122
Gilgit-Baltistan 42
Glaubensbekenntnis 53
Globalisierung 117
Gliicksbringer 271
Gottesstaat,
Errichtung 138
Grako-Baktrier 16
Grenzkriminalitats-
verordnungen 135
GrolRfamilie 156

Grolgrundbesitzer
104, 111
Griindung Pakistans 30

H

Haare 205, 290
Hadithe 51,99, 314
Hadsch 56, 314
Halal 314

Handel 107
Handeln 249
Haram 314
Harappa 12
Haushalt 156
Hedschra 314
Heiligengraber 80
Heiligenverehrung 72, 79
Heiratsregeln 314
Heroin 232

Hijra 115, 315
Himalaya 44

Hindi 45
Hindukusch 44
Hindus 23, 70
Hochzeit 164, 166
Homosexualitdt 188
Hujra 95, 315
Hunzakultur 307

|
Ibn Abi Talib, Ali 58
Ibn Affan, Uthman
(Osman) 58
Ibn al-Chattab, Omar 58
Ibn Al-Quasim,
Muhammad 17
Identitat, islamische 124
Identitat,
pakistanische 279
Imam 58, 315
Indien, Teilung 27



Indisch-pakistanischer
Krieg, dritter 32
Individualisierung 163
Indo-Arier 13
Indus-Kultur 12
Industrialisierung 145
Industrie 107
Infrastruktur 115
Internet 47, 242
Igbal, Muhammad
25,315
Islam 49
Islamabad 116
Islamische Republik 124
Islamisierung 17
Islamisierungs-
bewegungen 127
Islamismus 124
Islamisten 134
Ismailiten 59

J

Jinnah, Muhammad
Ali 27,315

Judentum 49

K

Kaaba 56, 315

Kalash 44

Kalifat 57

Kalligrafie 86, 270

Karachi 40, 138

Karakorum Highway
44,133, 267

Kashmir-Kriege 33

Kastengesellschaft 315

Khan, Ghulam Ishaq 34

Khattak 40

Khyber Pakhtunkhwa
40,134

Killa 101

Kinder 103, 172, 174,
187, 291
Kino 247
Kleidung 200, 290, 299
Kolonialarmee,
britische 116
Kolonialismus 304
Kolonialzeit 106
Kommunikation 179
Konig Ashoka 15
Konig Darius 14
Konigin Victoria von
England 23
Kor 315
Koran 50, 196
Korperkontakt 186, 299
Korruption 120, 123
Krankenhaus 159
Krieg, Ost-und
Westpakistan 30
Kushaner-Reich 16
Kissen 181

L

Lal Shahbaz Qalandar 82
Landey 315

Landleben 112
Lastwagen 266
Lastwagenmalerei 269
Leghari, Farooq 35

M

Madhu Lal Husain 83

Madrasse 125,127,316

Magie 193

Mahabharata 13

Marri 42

Masdschid 316

Maulana Dschalaluddin
Rumi 75

Maurya-Reich 15

Medien 117
Medina 57
Medressen 60
Mehrgarh-Kultur 12
Mekka 56
Mela 316
Melmapalana 94
Mihrab 59, 316
Militar 35, 133
Militardiktaturen 132
Militarputsch 134
Militar, Stiftungen 133
Militarverwaltung 116
Mina 57
Minbar 59, 316
Minderheiten,
religiose 65
Mir 44
Missionare 66
Mitgift 170
Mittagessen 224
Mogul-Dynastie 19
Mogulzeit 257
Mondkalender,
islamischer 206
Moralkodex 279
Moschee 294, 316
Motorrikscha 265
Mudschaheddin 127, 316
Muezzin 316
Muhadschir 40, 121, 139
Muhammad, Prophet 57
Mullah107, 111,
193,316
Mullah Omar 129
Mill, Entsorgung 236
Musharraf, General 119
Muslimliga 25
Muslimliga,
Pakistanische 34
Mystizismus 72
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N

Namen 272

Namus 93
Nasrudin-Geschichten 72
Natur 233

Nordallianz 138

(o]

Omar, Mullah 129
Opium 231

Orden 77, 84

Osman 58
Ostindien-Kompanie 21

P

Pakistanische
Muslimliga 34

Pakistan, Staat 27

Parteien 30, 68, 121, 126

Paschto 40

Paschtunen 40

Paschtunwali 90, 316

Persisch 22

Pervez Musharraf 132

Peshawar 252

Pflichtgebet 53

Pilgerfahrt 56

Pir 80, 109, 111, 317

Pir Pagaro 87

Politik 119

Polygamie 62

Propheten 50

Prostitution 115, 258

Purdah 96, 98, 102, 148,
298,317

Q

Qalandar, Lal Shahbaz 82
Qawwali 75

Quadi 60, 317

Quetta 41
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R

Ramadan 206, 231,
295,317

Rauchen 223

Rauschmittel 231

Rawalpindi 116

Rechtsprechung,
islamische 60

Rechtsschulen 60

Reinheit 197

Religiositdt 190

Reliquienkult 81

Revolution,
islamische 127

Rigweden 13

Rind 42

Rituale,
volkstiimliche 190

Rote Moschee,
Skandal 121

Roti 220

Rumi, Maulana
Dschalaluddin 75

S

Sardari-System 108

Sayyids 111

Schande 102

Scharia 52, 124,317

Schauspieler 246

Scheich 85

Scheidung 63

Schia 57

Schiiten 42, 58

Schlachtung 198

Schreine 80, 269, 294

Schrein von Hazrat Sadi
Moosani 88

Schuldknechtschaft 104

Shah Jahan 19

Shah Zafar, Bahadur 22

Shalwar-kamiz

200,290, 317
Sharif, Nawaz 34
Shina 42
Sicherheit 122, 296
Sikh 20, 70,317
Sikh-Kriege 20
Simla-Abkommen 33
Sowjetische Truppen 136
Sozialordnung 111, 228
Spaziergdnge 293
Speisen, typische 219
Sport 245
Sprachen 37
Stadte 116
Stadtleben 113
Stamm 317
Stammesgebiete 146
Stammesstruktur 108
Strafrecht,

islamisches 52
Strallenverkehr 261
Subsistenzwirtschaft 146
Sufiorden 77
Sufis 18, 72,317
Sufismus 73, 126, 317
Sultan Mahmud 18
Sunna 50, 57,318
Sunniten 58
Suren 51
Symbole, religiose 195

T

Tageszeitungen,
pakistanische 47

Taj Mahal 19

Taliban 128,137,318

Tandoor 318

Tanzmadchen 257

Tanzmeditation 82

TAP-Pipelineprojekt 129



Taxi 266

Taxila 15

Tiere 238

Tod 176

Toiletten 199
Transportmittel 264
Tschador 318

U

Umma 196, 318

Umweltbewusstsein 237

Unabhangigkeitsgesetz,
indisches 33

Unabhéngigkeitskrieg 22

Upanishaden 13

Urdu 22, 45, 47

Urs 87,318

\%
Verfassung Pakistans 30
Verhalten 182, 209
Verschleierung 97
Verwandtschaft 164
Victoria von England,
Konigin 23
Volksreligion 190
Vorurteile 307

w

Wadera 109
Waffen 93
Wahlverfahren 142
Wallah 250
Wallfahrten 79
Wassermangel 147

Wasserpfeife 223
Wazir 44

Waziri 40
Widerstandskampf 127
Wirtschaft 133, 145

Y, Z

Yahya Khan, General 132

Yusufzai 40

Zakat 318

Zamzam, Quelle 56

Zardari, Asif 122

Zauberei 193

Zeit 227

Zia-uk-Haq, Mohammed
34,87,132,134,318

Zoroastrier 71
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Die Autorin

Die Autorin beschéftigte sich bereits
wahrend ihres Ethnologiestudiums
| in Bonn und K&ln mit der Region
Stidasien und spezialisierte sich in
den 1980er-Jahren auf Afghanistan
und Pakistan. Neugier, die Arbeit in
unterschiedlichen Projekten der Ent-
wicklungszusammenarbeit und ihre
,Adoption” durch eine paschtuni-
sche Familie in Peshawar fihrten sie
immer wieder nach Pakistan. Susan-
.| ne Thiel ist zurzeit als freie Gutach-
terin fir Vorhaben der Internationa-
len Entwicklungszusammenarbeit
tatig und arbeitet als Tutorin und
Trainerin in den landesanalytischen
und interkulturellen Bereichen fir
Pakistan und Afghanistan fiir GIZ/AIZ. Sie ist Autorin diverser Publikatio-
nen Gber Kultur und Gesellschaft Pakistans und Afghanistans.

Danke

Was fiir ein Gliick, dass es Euch gibt, Gulaley und Shahjehan! Danke fiir
Eure Freundschaft und die Moglichkeit, Einblicke in Euer Leben und Eure
Kultur zu nehmen. Vielen Dank fiir Rat und Tat bei der Erstellung des Ma-
nuskriptes, Mathias!



