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Auf der Sonneninsel Rhodos unter-
wegs zu sein, ist eine Reise nach dem 
Motto der vier „A“: Abschalten, Aus-
spannen, Abenteuer und Action! Mei-
ne Familie und ich genießen unseren 
Urlaub jedes Mal. Die Wärme, die Ge-
rüche und das Inselfeeling wecken 
die Lebensgeister. Jeden Tag scheint 
die Sonne und der Sprung ins Mittel-
meer gehört zum rituellen Tagespro-
gramm. Rings um die Insel liegen tol-
le Strände, sodass sich immer eine 
Gelegenheit zum Baden findet. Und 
was es alles zu entdecken gibt! Idyl-
lische Bauerndörfer verstecken sich 
in den Bergen, immer wieder über-
raschen neue Ausblicke in die weite, 
olivgrüne Landschaft. Hier kann man 
die Seele baumeln lassen! Wunder-
schöne Wanderrouten führen durch 
die Natur zu einsamen Tälern und 
abgelegenen Buchten. Beim Durch-
streifen der verlassenen Klöster und 
antiken Ruinen wird einem klar, wie 
das Leben hier früher gewesen sein 
muss, nämlich ländlich und ruhig 
– das Gegenteil der heutigen Insel-
hauptstadt. Dort brodelt das Leben, 
im Hafen fahren die Boote und Schif-
fe ein und aus, die engen Gassen mit 
vielen Geschäften sind ein perfektes 
Shopping-Revier und die mittelalter-
liche Altstadt versprüht einen Hauch 
von vergangenen Zeiten. Und das Es-
sen – ein Genuss, wenn man es wie 
die Einheimischen hält! Ab in die Ta-
verne und bei einem Wein gebrate-
nen Käse, gefüllte Weinblätter oder 
frischen Fisch genießen – herrlich. 
Nebenbei kommt man mit den Rhodi-
ern ins Gespräch. Sie entpuppen sich 
als gastfreundlich und durchaus red-
selig. Ihre gelassene Art unterstreicht 
das Urlaubsgefühl und der gemäch-
liche Insel-Takt zieht uns jeden Tag 

ein bisschen mehr in seinen Bann. 
Doch wenn der Drang nach echtem 
Nervenkitzel die Oberhand gewinnt, 
dann geht es ab aufs Boot oder Surf-
brett. Rhodos bietet wirklich jeden 
erdenklichen Wassersportspaß und 
ist ein Lieblingsspot von Wind- und 
Kitesurfern.

Die Autorin

„Carpe diem“ ist das Motto der Au-
torin Juliane Israel und sie wendet 
es am liebsten für ausgedehnte Rei-
sen an. Schon während ihres Studi-
ums verschlug es die Archäologin im-
mer wieder nach Griechenland und 
in die Türkei. So auch nach Rhodos, 
denn die Insel des Sonnengottes fas-
ziniert sie besonders. Als Studentin 
kam sie im Jahr 2001 noch allein auf 
die Insel, dann mit ihrem Mann und 
inzwischen freuen sich auch die drei 
Kinder auf die regelmäßigen Rho-
dos-Abenteuer, das klare warme Mit-
telmeer, die aufregende Altstadt von 
Rhodos-Stadt und das grüne Hinter-
land mit den vielen Burgen und ver-
steckten Klöstern. Für Reise Know-
How hat die Autorin auch den City-
Trip Antalya und Reiseführer über 
Mexiko, Costa Rica und Nicaragua 
geschrieben.
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Rhodos-Stadt [S 14]
In der schönen Inselhauptstadt ist immer 
was los. Die steinernen Gassen der mittel-
alterlichen Altstadt sind perfekt zum Bum-
meln, Shoppen und natürlich fürs Sight-
seeing, denn hinter jeder Ecke versteckt 
sich ein Stück Geschichte und stehen 
bedeutende Bauwerke. Dem bunten Trei-
ben am Hafen könnte man ewig zusehen 
(s. S. 13).

⑷ Stegná [K7]
Eine kleine Bucht, feiner Sand-Kies-Mix, 
sanfte Wellen und das Mittelmeer schillert 
in den schönsten Türkistönen – am Strand 
von Stegná lässt man die Seele baumeln, 
relaxt auf Sonnenliegen, badet und schnor-
chelt im glasklaren Wasser oder erkun-
det die kleinen Felsenhöhlen rings um die 
Bucht. Für das leibliche Wohl sorgen schat-
tige Tavernen an der Strandpromenade 
(s. S. 50).

⒄ Johanniterburg  
von Monólithos [C9]
Auf den Mauern einer alten Ritterburg mit 
weitem Blick über das Meer den Sonnen-
untergang und einen Wein genießen, das 
Rauschen der Wellen in den Ohren – schö-
ner geht es nicht! Abends hat man die Ruine 
nahe des Dörfchens Monólithos fast für sich 
allein – Romantik pur an einem der schöns-
ten Küstenabschnitte der Insel (s. S. 69).

⒏ Kloster Thári [F8]
Das wunderschöne Kloster mit traumhafter 
Lage inmitten einer fruchtbaren Hügelland-
schaft ist eine blühende Oase im Herzen 
der Insel. Der beinahe verwunschen wir-
kende Klostergarten und die kleine Kapelle 
mit ihren farbenprächtigen Wandbildern 
machen einen Besuch auf dem Klosterhügel 
zu einer faszinierenden Reise in die Welt der 
Mönche im späten Mittelalter (s. S. 78).

Meine
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Das Kap Prasonísi
Bei Sonnenuntergang ist die Strandidylle am 

südlichsten Inselpunkt einfach am schöns-
ten. Im warmen Licht gleiten die Windsur-

fer über das Wasser, während die Kiter mit 
tollkühnen Sprüngen alle Zuschauer begeis-

tern, die relaxt im Sand sitzen oder liegen. 
Der breite Strand und die Gischt der ewi-

gen Wellen sorgen für ein beinahe surreales 
„Am-Ende-der Welt-Gefühl“ (s. S. 86).

Der Wochenmarkt in Rhodos-Stadt
Hier ist alles frisch, gesund und bio. Man 

schlendert ganz gelassen über den bunten 
Wochenmarkt in Rhodos-Stadt, genießt 
den südländischen Duft, der in der Luft 

liegt, und den Anblick von Bergen an ern-
tefrischen Tomaten, Oliven, Feigen und 

Käse – man darf auch mal probieren. 
Danach steht einem leckeren Picknick 

nichts im Wege (s. S. 40).

Die Skoutouljáris-Schlucht
Imposante hohe Felsen markieren den Ein-
gang zur Schlucht wie stumme Wächter, die 

dem Wanderer Durchgang gewähren. Der 
Weg im trockenen Flussbett des Skoutoul-

járis ist faszinierend. Nur hier und da bilden 
glasklare Wassertümpel das Zuhause für 

Frösche, Krebse und Gizáni-Fische. Felsbro-
cken gilt es zu erklimmen und schmale Pas-
sagen zu durchschreiten – eine Wanderung 

für echte Abenteurer (s. S. 93).

Weinkellerei Kounaki
Köstlich schmeckt der Wein im hoch gele-
genen Bergdorf Émbonas. Beim Familien-
unternehmen Kounaki sitzt man gelassen 

in einer Weinlaube an der Bar und probiert 
einen Tropfen nach dem nächsten. Der 

perfekt Englisch sprechende Enkel des Fir-
mengründers berät dabei fachkundig und 

freundlich (s. S. 77).

Lieblingsorte
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Planquadrat im Kartenmaterial
[A1]	 Orte ohne diese Angabe 
liegen außerhalb unserer Karten. 
Ihre Lage kann aber wie die aller 
Ortsmarken mithilfe der begleiten-
den Web-App angezeigt werden 
(s. Anhang).

Updates zum Buch
www.reise-know-how.de/ 
inseltrip/rhodos22
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