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Vereinigte Arabische Emirate

„Es gibt nur eine einzige gewinnbringende Art zu reisen,
und das ist die Reise zu den Menschen.“
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4 Vorwort

Vorwort
Die Vereinigten Arabischen Emirate ste-
cken voller Extreme und Widersprüche,
voller Kuriositäten und Kontraste – und
sorgen auf vielfältige Weise für Furore.
Touristen bieten sich 1001 Möglichkei-
ten, ihren Urlaub zu gestalten und die
sieben Emirate zu entdecken.

    Dieser Reiseführer richtet sich an alle,
die die V.A.E. besser kennenlernen und
Land und Leute richtig verstehen möch-
ten. In erster Linie ist das Buch für Rei-
sende konzipiert, die das Land weitge-
hend auf eigene Faust erkunden. Natür-
lich finden auch organisiert Reisende
Hinweise zur Reisevorbereitung, um-
fangreiche Hintergrundinformationen
sowie zahlreiche Tipps.
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    Zunächst stellt der Vorspann ab S. 12
alle Emirate kurz vor und skizziert lan-
desweit die wichtigsten Sehenswürdig-
keiten, Reiserouten und Top-Tipps (zu-
sammengestellt von Kirstin Kabasci). 
    In den Ortskapiteln werden alle sie-
ben Emirate ausführlich beschrieben: Zu
jedem Emirat und seinen Sehenswürdig-
keiten findet sich eine Fülle von prakti-
schen Informationen, die dem Reisen-

den helfen, sich vor Ort zurechtzufin-
den: detaillierte Stadt- und sonstige Plä-
ne bzw. Karten, Hintergrundinfos zu
den Orten und Attraktionen, viele Tipps
zu Hotels, Restaurants, Bars, Shopping
Malls, Freizeitparks, Nachtklubs, Tour-
veranstaltern, Sportangeboten und vieles
mehr. Diese Ortskapitel wurden von
Kirstin Kabasci recherchiert und ver-
fasst.
    Im Kapitel „Praktische Tipps A–Z“
werden alle Fragen angesprochen, die
sich im Rahmen der Reisevorbereitung
und unterwegs vor Ort stellen. Aus gear -
beitet wurde es von Kirstin Kabasci.
    Das Kapitel „Land und Leute“ infor-
miert über geografische, kulturelle, ge-
sellschaftliche, religiöse, historische und
politische Hintergründe der Vereinigten
Arabischen Emirate. Verantwortlich da-
für ist Julika Oldenburg.
    Der abschließende „Anhang“ enthält
ein Glossar, das viele (arabische) Fremd-
wörter kurz erklärt. Zudem werden die
Grundzüge der arabischen Sprache er-
läutert und wichtige Redewendungen
und Worte vorgestellt (erarbeitet von
Kirstin Kabasci). Ein umfangreiches Re-
gister hilft bei der Navigation im Buch.
    Die Informationen und Daten in die-
ser Auflage stammen aus dem Winter
2018 und Frühjahr 2019. 
    Ich wünsche allen Lesern einen ange-
nehmen und erlebnisreichen Urlaub –
ahlan wa sahlan („Herzlich willkom-
men!“) in den Vereinigten Arabischen
Emiraten! 

Ihre Kirstin Kabasci
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Die Autoren

Kirstin Kabasci arbeitet als Reisebuchautorin
(Köln, Vereinigte Arabische Emirate, Oman, Qatar,
Bahrain). Arbeitsaufenthalte, Recherche- und sons-
tige Reisen führen sie regelmäßig auf die Arabische
Halbinsel.

Julika Oldenburg ist Journalistin und Autorin mit
Schwerpunkt Politik und Medizin. 1990 führte sie
mit dem verstorbenen Präsidenten Shaikh Zayed Bin
Sultan Al Nahyan ein Interview für „DIE WELT“ zum
Irakkrieg. Seit 40 Jahren schreibt sie für internatio-
nale und überregionale Presseorgane. Sie veröffent-
lichte zahlreiche Bücher, Reportagen und Inter-
views und bereist seit 30 Jahren die V.A.E. Ihre Töch-
ter Carina und Katja leb(t)en seit 30 Jahren in den
Emiraten.

Peter Franzisky hat Sonderpä da gogik, Islamwis-
senschaft und Völkerkunde studiert, bevor er sich
mit der auf Arabien und Nordafrika spezialisierten
Firma Bedu Expeditionen als Reiseveranstalter
selbstständig machte.
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ZÜber 220 Fotos

Z Sprachhilfe Arabisch/Englisch/Deutsch

ZAusführliches Glossar

Z Zahlreiche Info-Kästen und Exkurse

Z Emirate im Überblick, mit Karte S. 12
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Unterwegs mit REISE KNOW-HOW: Mehr wissen, mehr sehen, mehr erleben

Die Vereinigten Arabischen Emirate

mit diesem kompletten Reiseführer entdecken:

ZUnterwegs in den sieben Städten der Emirate: 
       Abu Dhabi, Dubai, Sharjah, Ajman, Umm al Quwain, Ras al Khaimah, Fujairah

ZAusführliche Beschreibung interessanter Landschaften, archäologischer Stätten, 
       touristischer Attraktionen, aller Strände, Parks und sonstigen Orte 

ZGold, Juwelen, Gewürze, Duftöle und vieles mehr – Hinweise und Empfehlungen 
       zu Kauf und Handel in emiratischen Souqs, Märkten und Shopping Malls

ZNachtleben in Dubai und Abu Dhabi: Bars, Nachtclubs, Lounges, Konzerte etc.

Z Vorschläge zu sportlicher Betätigung und Freizeitgestaltung

ZAusführliches Hintergrundwissen zu Land und Leuten

7 Emirate, 1001 Infos

Hintergrundinformationen, spannende Details & gute TippsMit REISE KNOW-HOW umfassend informiert & gut vorbereitet:

Auf der Reise zu Hause
www.reise-know-how.de

P  Ergänzungen nach Redaktionsschluss

P  kostenlose Zusatzinformationen 

     und Downloads

P  das komplette Verlagsprogramm

P  aktuelle Erscheinungstermine

P  Newsletter und Social Media

Vereinigte 
Arabische Emirate,
Maßstab 1:470.000, 
mit Dubai, 
Maßstab 1:80.000: 
die detaillierte 
Landkarte aus dem
world mapping project™

Arabisch für die
Golfstaaten – 
Wort für Wort: 
der unkomplizierte 
Kauderwelsch-
Sprachführer

KulturSchock 
Kleine Golf-
staaten/Oman: 
Alltagskultur, 
Traditionen, 
Verhaltensregeln, …

CityTrip 
Abu Dhabi: 
Alles Wissenswerte 
zum aufstrebenden
Hauptstadt-Emirat
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