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Betrachten wir es zunächst von der 
pragmatischen Seite: Für die meisten 
Bewohnerinnen und Bewohner des 
deutschsprachigen Europa ist die Ha-
fenstadt Triest der nächstgelegene 
Ort an der Adria. Einmal dort, befin-
den sie sich in einer Stadt, die noch 
heute von ihrer Habsburger Vergan-
genheit mindestens so geprägt ist wie 
von ihrer noch recht kurzen Geschich-
te als Teil Italiens. Mitunter wird Triest 
als die unitalienischste Stadt Italiens 
bezeichnet und doch ist es durch und 
durch mediterran. Wer dort einen Ba-
deurlaub verbringen möchte, wird 
auf seine Kosten kommen. Doch bie-
tet der ehemalige Handelshafen der 
Habsburger darüber hinaus noch viel 
mehr: Kunst, Kultur, Geschichte und 
ein interessantes Hinterland. 

Einen besonderen Reiz machen 
die in Triest zusammentreffenden 
Schnittstellen und Traditionen aus: 
Die Küche der ehemaligen Habsbur-
ger Kronländer, Kaffeehäuser wie 
in Wien, der Karst mit seinen zahllo-
sen Geheimnissen, Menschen mit Ur-
sprüngen aus der ganzen Welt – und 
das alles in einzigartig prachtvoller 
Lage und mit freundlichen und offe-
nen Ortsansässigen. Zudem ist Triest 
eine sehr sichere Stadt und bemüht 
sich erfolgreich darum, ihren Gästen 
etwas zu bieten. 

Triest ist aber auch die ideale 
Stadt für Hundefans. Kaum anders-
wo bekommt man diese Vierbeiner 
in so großer Vielfalt und Dichte zu 
sehen, außer vielleicht in der öster-
reichischen Bundeshauptstadt. Die-
sem Umstand und der Allgegenwart 
von Apfelstrudel, „Kaiserfleisch“ und 
Habsburger Architektur verdankt die 
Stadt dann auch den oft verwendeten 
Spitznamen „Wien am Meer“.

Die Autoren

Roland Bettschart (Jahrgang 1955) 
ist in Triest geborener Schweizer 
und Nachfahre eines Habsburger Vi-
zestatthalters in Triest sowie eines 
auf Hafenanlagen spezialisierten 
Schweizer Bauunternehmers. Er stu-
dierte in Wien und Bologna mit Ab-
schluss in Soziologie, war früher Rei-
seleiter, dann Journalist und später 
Kommunikations- und Strategiebe-
rater in Wien. Birgit Kofler (Jahrgang 
1965), in Tirol geborene Juristin, ar-
beitete bei der UNESCO in Paris und 
als Diplomatin in Wien, New York und 
während des Kriegs im ehemaligen 
Jugoslawien. Anschließend war sie 
Kabinettschefin im Gesundheitsmi-
nisterium in Wien, bevor sie sich als 
Beraterin, Journalistin und Verlegerin 
selbstständig machte. Heute arbeitet 
sie als Autorin. Gemeinsam pendeln 
sie zwischen Wien und ihrer Woh-
nung in Grignano nahe dem Schloss 
Miramare in Triest.
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Cleveres Nummernsystem
Die Sehenswürdigkeiten sind im Text 
und im Kartenmaterial mit derselben 
magentafarbenen ovalen Nummer 
① markiert. Alle anderen Lokalitä-
ten wie Geschäfte, Restaurants usw. 
tragen ein Symbol und eine fortlau-
fende rote Nummer (S1). Die Liste 
aller Orte und die Zeichenerklärung 
befinden sich im Anhang.

æ Der Schmetterling ...
... zeigt an, wo man Angebote im 
Bereich des nachhaltigen Touris-
mus findet.

Bewertung der  
Sehenswürdigkeiten
*** nicht verpassen
** besonders sehenswert
* wichtig für speziell  

interessierte Besucher

Planquadrat im Kartenmaterial
[A1] Orte ohne diese Angabe 
liegen außerhalb unserer Karten. 
Ihre Lage kann aber wie die aller 
 Orts marken mit hilfe der begleiten-
den Web-App  angezeigt werden 
(s. Anhang).
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Vorwahlen
µ Ländervorwahl Italien: 0039
µ In Italien ist die Ortsvorwahl, also im Fall 

von Triest 040, immer mitzuwählen, auch 
bei Telefonaten vom Festnetz innerhalb des 
Stadtgebiets. Aus dem Ausland ist die füh-
rende Null der Ortsvorwahl mitzuwählen, 
also 0039040.
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