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Terschelling war in meinem „nie-
derländischen Leben“, das 2004 
begann, immer präsent. Ein guter 
Freund stammte von der Insel, mei-
ne Schwiegermutter verbrachte dort 
die Sommer ihrer Jugend. Ich beglei-
tete meinen Mann zur Springtij, den 
regelmäßig auf der Insel stattfinden-
den Umweltkongressen des Club of 
Rome, und stürzte mich im Juni in das 
Kulturabenteuer Oerol (s. S. 88).

Doch erst mit der Recherche zu die-
sem Buch saugte ich gewissermaßen 
jede Düne und jeden Polder in mich 
auf, beobachtete Vögel und Orchide-
en, suchte das Gespräch mit den (oft-
mals wortkargen) Insulanern, radel-
te die Insel kilometerweit auf und ab 
und wanderte in der Mittagshitze zum 
Drenkelingenhuisje ⒀. 

Je intensiver ich Terschelling ken-
nenlernte und je öfter ich herkam, 
desto vertrauter wurde mir dieses 
wild-romantische Fleckchen Erde. 
Und irgendwann war es um mich ge-
schehen und ich glaubte, nirgendwo 
im Land gäbe es schönere Dünen, 
weißere Strände, entzückendere 
Häuser und ein entspannteres Le-
bensgefühl als hier. Inzwischen kann 
ich es kaum mehr erwarten, wieder 
an Bord der Fähre zu steigen – mit 
Kurs auf Terschelling. Ich bin mir si-
cher, auch Sie werden die Insel in Ihr 
Herz schließen.

Die Autorin

Aufgewachsen zwischen Weinber-
gen und Biergärten, zog es die gebür-
tige Fränkin Ulrike Grafberger erst 
nach Italien, dann nach Hamburg 
und später in die Niederlande, wo 
sie sich nicht nur in einen Holländer, 
sondern auch in das Land verliebte. 

Das ist fast 20 Jahre her und seit-
dem lebt sie im Den Haager Stadtteil 
Scheveningen an der holländischen 
Nordseeküste. Inzwischen hat sie ih-
ren Freundeskreis um ein paar nette 
Holländer und ihren Wortschatz um 
das kaum aussprechbare sluistuin­
huisje („Schleusengartenhäuschen“) 
erweitert.

Ulrike Grafberger schreibt regel-
mäßig über Land und Leute – in Bü-
chern, Artikeln und auf eigenen Web-
sites. Sie war jahrelang „Holland-
Botschafterin für Deutschland“ im 
Auftrag des niederländischen Touris-
musverbandes. Für den Reise Know-
How Verlag schrieb sie CityTrips über 
Den Haag mit Scheveningen, Bam-
berg (ihre Heimatstadt), Groningen, 
Leeuwarden, Maastricht und Lüttich 
sowie InselTrips über Texel und Ame-
land. Außerdem verfasste sie Reise-
führer über Zeeland und die gesam-
ten Niederlande.
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⑩ Grüner Strand und  
Noordsvaarder [B5]
Eine Auszeit in der Natur am Westzipfel 
Terschellings: Wo früher eine Sandbank 
an die Insel anwuchs, kann man heute bei 
Ebbe lange Spaziergänge über den feuch-
ten Sandboden unternehmen. Danach 
locken Kaffee und Kuchen oder ein gutes 
Abendessen in der Strandbar De Walvis mit 
traumhaftem Blick auf den Sonnenunter-
gang (s. S. 25).

⑾ Heartbreak Hotel [G2]
Am Strand mit Elvis – die Kombination aus 
American Diner und friesischem Strand 
ist wirklich einmalig: Burger trifft auf Cran-
berrys, Bud XL auf Chocomel. In der Atmo-
sphäre der Fifties kann man prima den Tag 
verbringen – am besten mit einem erfri-
schenden Sprung ins kühle Meer zwischen-
durch (s. S. 63).

⑮ Arjensduin [D3]
Die Bank neben der einsamen, windschie-
fen Kiefer auf der Arjensduin lädt zu einem 
fantastischen Fernblick und romantischen 
Momenten ein, vor allem am späten Nach-
mittag, wenn die Sonne die Insel in ein 
sanftes, warmes Licht taucht. Tipp: Viel-
leicht ein Picknick mit auf den Dünenberg 
nehmen (s. S. 41)?

Der Vogel-Polder
Eine Fahrt auf dem Radweg Polderpracht 
(siehe Radtour 3) kann im Frühling zu 
einem Abenteuer werden. Die Brutvö-
gel mögen es nämlich gar nicht, wenn sie 
gestört werden, und fliegen mit viel Gekrei-
sche nur wenige Meter über den Köpfen. 
Selten kommt man den Tieren so nahe! 
Nun heißt es, rasch weiterzufahren und das 
Federvieh in Ruhe zu lassen (s. S. 80).

Meine
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③ Museum ’t Behouden  
Huys [S. 144]

Man geht um die Ecke … und da steht 
plötzlich ein ausgestopfter Eisbär vor 

einem! Groß und furchteinflößend, so wie 
ihn die Crew des Entdeckungsreisenden 

Willem Barents, die einst in der Arktis über-
winterte, vermutlich auch gesehen hat. 

Diese und andere Begegnungen hält das 
Heimatmuseum bereit (s. S. 19).

⒀ Drenkelingenhuisje [H1]
Den zauberhaften Anblick des Rettungs-

häuschens, das verlassen am weiten 
Strand steht, muss man sich erst einmal 

verdienen. Rund 1½ Std. Fußmarsch sind 
nötig, um zu dem einstigen Unterschlupf für 

Schiffbrüchige zu gelangen. Hat man den 
Weg geschafft, wird man mit einem bild-

schönen Motiv belohnt, das auf den Wat-
teninseln einzigartig ist (s. S. 69).

Die Fischräucherei
Er ist ein Meister seines Fachs, ein durch 

und durch sympathischer Mensch und ein 
begnadeter Geschichtenerzähler. Und so 

ist der Einkauf von geräucherten Makre-
len und Lachsstücken bei Hans Ditzel mehr 

als der Erwerb eines überaus köstlichen 
Abendessens. Wetten, dass Sie wieder-

kommen (s. S. 60)?

Die Festival-Badewanne
Es sind verrückte, ausgelassene und inspi-
rierende Sommertage, wenn sich ganz Ter-
schelling in eine Bühne verwandelt und an 

jeder Ecke ein Konzert, eine Theaterauffüh-
rung oder eine Ausstellung lockt. Pochendes 

Herz des mehrtägigen Kulturfestivals Oerol ist 
das Festivalgelände, auf dem eine fahrbare 

Badewanne Erfrischung bringt (s. S. 88).

Lieblingsorte
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