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Vorwort

Dieser Reiseführer handelt vom Golf
von Salerno, der im Titel jedoch uner-
wähnt bleibt. Während der Golf von
Neapel als Reiseziel seit dem 18. Jh. om-
nipräsent ist, fällt viel weniger Glanz auf
die südlich anschließende, weitaus grö-
ßere Meeresbucht. Zu Unrecht!
    Drei unterschiedliche Küstenland-
schaften öffnen sich zum Golf von Saler-
no. Kaum einer Vorstellung bedarf die
weltberühmte Amalfiküste, die ironi-
scherweise in keinem Reiseführer mit
dem Titel „Golf von Neapel“ fehlen darf.
Italiens spektakulärste Steilküste raubt
den Atem: den Betrachtern vor Begeiste-
rung, den Autofahrern vor Aufregung.
Maurische Architektur prägt die Orte,
und auch der Zitronenanbau auf terras-
sierten Hängen ist Frucht eines intensi-
ven Kulturaustausches mit dem Orient.
Ein gut unterhaltenes Netz alter Wirt-
schaftswege durchzieht das gebirgige
Hinterland – heute Wanderwege zwi-
schen Himmel und Meer. Die UNESCO
hat dieses harmonische Miteinander von
Kultur und Natur zum Welterbe erklärt.
Doch die Costiera Amalfitana besitzt
noch viele weitgehend unbekannte Fa-
cetten, deren Entdeckung und Erkun-
dung lohnen.
    Über den Golf hinweg blickt man im
Süden auf die Küsten und Berge des Ci-
lento – dieses ursprüngliche Stück Süd-
italien ist vom Massentourismus noch
weitgehend verschont geblieben. Hier
liegen die schönsten Strände Kampa-
niens, der zweitgrößte Nationalpark Ita-
liens und die Wiege der mediterranen
Diät. Nichts wie hin!

    Zwischen Amalfitana und Cilento er-
streckt sich eine fruchtbare Küstenebene
mit der Provinzhauptstadt Salerno an
dem nördlichen und Paestum am südli-
chen Ende. Im Hinterland der Piana del
Sele erheben sich als touristisches Neu-
land die Monti Picentini, der wildeste
und ursprünglichste Teil des kampani-
schen Apennin. Das antike Paestum
zählt zu den Highlights jeder Studienrei-
se, während die alte Hafen- und hippe
Universitätsstadt Salerno das Ziel von
Individualisten ist.
    Ob Familienferien, Aktivurlaub, Rei-
sen mit kulinarischer Note und geistiger
Nahrung – der Golf von Salerno bietet
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wirklich alles. Nur ausreichend Zeit soll-
te man mitbringen und das richtige
Tempo, „Ci-lento“ eben.
    Die Corona-Jahre verstärkten einige
Trends. Auch für Süditaliener gewinnt
das Wandern zunehmend an Attraktivi-
tät, Wege werden in Stand gesetzt und
neu markiert. Junge lokale Initiativen
setzen auf nachhaltigen Tourismus.
Und eine erfreuliche Zuwendung zur
Bio-Landwirtschaft ist zu erkennen.
Oft sind es junge, akademisch gebildete
Menschen, die in der Agri-Kultur ihre
Zukunft sehen, Olivenhaine pflegen, alte
Getreide- und Gemüsesorten anbauen,
Ziegen oder Schafe halten und dabei

pfiffige Ideen der Weiterverarbeitung
und Vermarktung entwickeln. Dieser
Entwicklung trägt dieser Reiseführer für
individuelles Entdecken Rechnung.

Buon viaggio e buone scoperte!

Peter Amann

r Reisen mit allen Sinnen
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