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Z  6 Routenkarten
Z  Technische Empfehlungen: Wie mache 
        ich mein Wohnmobil winterfest?
Z  Mit GPS-Koordinaten

Dieses Reisehandbuch von Reise Know-How eröffnet Ihnen die 

beeindruckende Schönheit des winterlichen Lappland.

Sie finden in diesem Buch nicht nur faszinierende winterliche Aktivitäten,

sondern auch sechs ausgewählte Routen in Norwegen, Schweden und 

Finnland, mit denen sich die Region nördlich des Polarkreises erkunden

lässt. Zudem informiert das Buch über ganzjährig geöffnete Stell- und 

Campingplätze, tolle Skigebiete und alles Sehens- und Entdeckens-

werte entlang der Touren. 

Fundiert und persönlich beschreibt Thomas Momsen, was zur 

Vorbereitung einer solchen Reise gehört, wie man Polarlichter am 

besten fotografiert und was ihn an der Kultur der Samen so fasziniert.

Lassen Sie sich inspirieren und entdecken Sie Lappland im Winter 

auf Ihre Weise! D
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Liebe Leserin, lieber Leser,

ein unabhängiger Verlag für unabhängig Reisende – das sind wir, 
der Reise Know-How Verlag aus Bielefeld, eines der letzten 
Familienunternehmen in der Branche. Obwohl wir zu den größten 
Reiseführerverlagen Deutschlands gehören, ist der familiäre Umgang
miteinander in allen Bereichen des Verlagslebens zu spüren: 
In der Geschäftsführung in zweiter Generation, in einer wertschätzen-
den Arbeitsatmosphäre, in der Nähe zu unseren frei arbeitenden 
Autorinnen und Autoren, im engen Austausch mit unseren 
Leserinnen und Lesern – und auch in der Zusammenarbeit mit 
Druckereien in Deutschland, in denen wir ausschließlich und regional
unsere Bücher produzieren. Die sollen schließlich erst mit Ihnen 
auf große Reise gehen.

Alles, was wir in unsere Bücher und Landkarten stecken, 
soll Ihnen eines ermöglichen: Auf Ihre ganz eigene, individuelle Weise
die Welt zu entdecken. Wir wünschen Ihnen viel Freude und unver-
gessliche Erlebnisse mit diesem Reiseführer.

Es grüßen herzlich
Peter Rump & Wayan Rump



Thomas Momsen

Durch Lappland im Winter

 Fahre in die Welt hinaus. Sie ist fantastischer als jeder Traum.
Ray Bradbury (1920–2012), US-amerikanischer Schriftsteller
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endliche weiße Weite, Tannen, die sich
unter der Last des Schnees biegen, Ren-
tiere, die die Wälder auf der Suche nach
Futter durchstreifen, mit etwas Glück
sieht man auch einen Elch, der durch
den Schnee stapft. Die Stille und Ein-
samkeit, die einen umgeben, sind mit
nichts vergleichbar. Ist man mit seinen
Schneeschuhen ein wenig abseits der
normalen Pfade unterwegs und macht

4 Vorwort

Vorwort
In Lappland erlebt man echten Winter,
mit sehr viel Schnee, kalten Tagen und
eisigen Nächten, wunderschönem Licht
und einer Stimmung, die es so an kei-
nem anderen Ort der Welt gibt. Ich habe
eine Landschaft entdeckt, wie ich sie
noch nie zuvor gesehen habe. Eine un-



j Einsamkeit im unberührten Schnee

5Vorwort

decken: Ganz einzigartig sind natürlich
die Polarlichter, aber auch die Kultur der
Sami, eine Fahrt im Hundeschlitten, tol-
le Skigebiete, das leckere Essen im hohen
Norden und die sehr herzlichen Men-
schen versprechen unvergessliche Ein-
drücke. 

Ausgehend von meiner ersten Wohn -
mobil-Winterfahrt nach Lappland Ende
2015/Anfang 2016 (siehe dazu den Pro-
log), möchte ich sechs Routen vorstel-
len, die jede für sich ihren ganz eigenen
Reiz hat. Auf landschaftliche und sonsti-
ge Highlights wird gezielt hingewiesen,
außerdem werden die Herausforderun-
gen der Touren beschrieben, schöne
Plätze zum Fotografieren („Fotospots“)
und empfehlenswerte Stellplätze für das
Wohnmobil genannt (eine umfangreiche
Liste von Stell- und Campingplätzen in
Schweden, Norwegen und Finnland fin-
det sich im Anhang). 
    Die vorgeschalteten reisepraktischen
Kapitel enthalten Informationen und
Hinweise, die der Vorbereitung und
Durchführung der Reise dienen. Ein be-
sonderes Augenmerk gilt dabei den drei
Themenbereichen „Mit dem Wohnmo-
bil nach Lappland“, „Mit dem Hund
nach Lappland“ – treue Begleiterin auf
meinen Fahrten war meine Hündin Amy
– und „Polarlichter fotografieren“.

Ich wünsche Ihnen eine spannende, si-
chere und erlebnisreiche Fahrt in den
hohen Norden!

Thomas Momsen

eine Pause, kann es passieren, dass man
bei Windstille nichts hört außer den ei-
genen Atem – was anfänglich durchaus
irritiert und fast unheimlich wirkt, auf
jeden Fall absolut ungewohnt ist. Hat
man diese Erfahrung einmal gemacht,
will man sie immer wieder erleben! 
    Wird einem die Stille zu viel, gibt es
genug Möglichkeiten, sich in winterliche
Abenteuer zu stürzen. So viel ist zu ent-
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Der Autor

Thomas Momsen, Jahrgang 1970, arbei-
tet seit über 20 Jahren als freier Fotograf
mit eigenem Studio am Niederrhein.
Sein Schwerpunkt liegt im Bereich der
Presse- und Werbefotografie, seine Lei-
denschaft ist das Reisen. Sobald er den
Führerschein hatte, zog es ihn hinaus in
die Welt: Mit dem ersten Auto, einem
Golf 1, ging es durch Deutschland, zum
Wandern in die Dolomiten, mit Freun-
den im Mitsubishi-Bus durch Skandina-
vien, mit dem Motorrad nach Syrien.
Nach Möglichkeit immer abseits be-
kannter Pfade. Während des Studiums
arbeitete der Autor als Tourguide in Süd-

frankreich, nach der Öffnung des „Eiser-
nen Vorhangs“ bereiste er sechs Wochen
die Ukraine. Obwohl es unzählige Reise-
ziele auf der Welt gibt, zieht es ihn im-
mer wieder in den hohen Norden. Nach
vielen Sommerreisen folgte 2015 die ers-
te Wintertour – es sollte nicht die letzte
sein. Beeindruckt von der Natur, den
Menschen und natürlich von den Polar-
lichtern, ist das vorliegende Buch sein
erster Reiseführer, mit dem er seine Fas-
zination für Lappland mit den Lesern
teilen möchte.
    Seit 2008 immer an seiner Seite ist die
Australian-Shepherd-Hündin Amy. Ein
Freund hat es einmal ein wenig wehmü-
tig auf den Punkt gebracht: „Dein Hund
hat inzwischen mehr von der Welt gese-
hen als ich.“

14

j Falukorv (schwed. korv = Wurst) ist eine 
deutsche Erfindung; im 16./17. Jahrhundert 
arbeiteten viele deutsche Bergleute in Falun im
Bergwerk; das gewonnene Erz wurde mit Körben 
an Lederriemen nach oben gezogen; die Riemen 
bestanden aus Ochsenleder, für das unzählige 
Ochsen geschlachtet wurden; das nicht benötigte
Fleisch verarbeiteten die Arbeiter zu Wurst und 
verkauften es – so entstand die berühmte Falukorv la

pp
_1

26
 tm

f Ein perfektes Team – 
Thomas Momsen und Amy


	Front Cover
	Body
	Copyright/ Impressum
	Vorwort
	Table of Contents
	Verzeichnis der Karten/ Hinweise zur Benutzung
	Lappland – eine kleine Landeskunde
	Klimatabellen
	Prolog – ein Reisebericht
	2900 Kilometer
	Fahren auf Eis
	Arvidsjaur
	Amy
	Am Ziel
	Schneesturm
	Nach dem Sturm
	Auf Fototour
	Die Geschichte mit der Frau

	Anreise
	Mit der Bahn
	Mit dem Bus, Flugzeug, Auto/Camper/Wohnmobil
	Einreisebestimmungen

	Mit dem Wohnmobil nach Lappland
	Autofahren in Schweden
	Autofahren in Norwegen
	Autofahren in Finnland
	Das Wohnmobil winterfest machen
	Exkurs: Abenteuer Lappland
	Gasversorgung in Lappland
	Exkurs: Interview Winter-Tipps

	Mit dem Hund nach Lappland
	Einreisebestimmungen
	Hunde im Winter

	Polarlichter fotografieren
	Faszination Polarlichter
	Was sind Polarlichter?
	Wann und wo kann man Polarlichter in Lappland am besten fotografieren?
	Exkurs: Die acht Jahreszeiten
	Tipps zur Kleidung
	Die Fotoausrüstung
	Die richtige Kameraeinstellung bei der Polarlichtfotografie
	Der Bildaufbau
	Polarlichter fotografieren –die Grundregeln auf einen Blick

	Aktivitäten in Lappland
	Wintersportliche Highlights, Ski und Snowboard
	Fahrten mit dem Hundeschlitten
	Touren und Safaris mit dem Schneemobil
	Schneeschuhwandern
	Fahrten mit dem Rentierschlitten
	Eisangeln
	Whale Watching

	Route 1: Von Luleå nach Abisko
	Luleå
	Storforsen
	Harads
	Jokkmokk
	Nattavaara
	Porjus
	Jukkasjärvi
	Kiruna
	Nikkaluokta
	Abisko

	Route 2: Von Tornio/Haparanda nach Inari
	Tornio/Haparanda
	Rovaniemi
	Äkäslompolo
	Kiilopää
	Inari

	Route 3: Von Inari zum Nordkap
	Von Inari nach Levi
	Levi
	Nationalpark Pallas-Yllästunturi
	Hetta
	Karasjok
	Von Karasjok zum Nordkap
	Das Nordkap

	Route 4: Von Hammerfest nach Bjerkvik
	Hammerfest
	Alta
	Skjervøy
	Tromsø
	Von Tromsø nach Bjerkvik

	Route 5: Die schönsten Fotospots der Lofoten und Vesterålen
	Einleitung
	Fotospots auf den Lofoten
	Fotospots auf den Vesterålen

	Route 6: Von Moskenes nach Arvidsjaur
	Bodø
	Saltstraumen
	Von Saltstraumen nach Arjeplog
	Arjeplog
	Arvidsjaur

	Die Sami – ein Volk, viele Grenzen
	Einleitung, Die Besiedlung Lapplands
	Die nomadische Rentierhaltung
	Kolonisation und Grenzziehungen
	Die Samiheute
	Die Flagge der Sami, Der Jojk
	Exkurs: Interview mit Mandy Senger

	Anhang
	Kleine Sprachhilfe
	Exkurs: Gasflaschen – damit es schön warm bleibt
	Stell- und Campingplätze
	Index/ Register
	Der Autor

	Front Flap
	Back Flap
	Back Cover



