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Der Ruf von Freiburg als eine der le-
benswertesten Städte Deutschlands 
wird in Umfragen immer wieder bestä-
tigt und das „Tor zum Schwarzwald“ 
bietet tatsächlich einige attraktive 
Standortvorteile. In keiner deutschen 
Großstadt scheint pro Jahr länger 
die Sonne, keine hat einen Berg wie 
den Schauinsland ⒄ im Stadtgebiet. 
Überhaupt sind die Natur und der 
Schwarzwald immer präsent – in weni-
gen Minuten erreicht man zu Fuß vom 
Münsterplatz ② die ersten Wander-
wege. Da verwundert es auch nicht, 
dass die Freiburger neben einer ge-
wissen rebellischen und alternativen 
Haltung auch eine umweltbewusste 
Grundeinstellung an den Tag legen – 
„Green City Freiburg“ eben. 

Für Besucher ist es sicher die male-
rische und vom Autoverkehr komplett 
befreite Altstadt (s. S. 16), die Frei-
burg ihren besonderen Reiz verleiht. 
Das größte Bauvorhaben der letzten 
zehn Jahre, die Verkehrsberuhigung 
des Rotteckrings, hat den autofrei-
en Teil der Innenstadt übrigens stark 
nach Westen ausgeweitet, die „Stadt 
der kurzen Wege“ ist auf diese Weise 
nochmal ein bisschen entspannter ge-
worden. Überhaupt geht es hier meist 
relaxt zu – wenn man vom Bermud-
adreieck (s. S. 82), dem Freibur-
ger Ausgehviertel, absieht. Die tradi-
tionellen Wochenmärkte (s. S. 92) 
oder die zahlreichen Grünareale 
(s. S. 93) sorgen dafür, dass das Le-
ben in Freiburg entschleunigt wirkt. 
Durch den hohen Anteil an Studieren-
den gibt es andererseits ein frisches 
und vielseitiges kulturelles Angebot, 
das auch während und nach der Coro-
na-Pandemie etwas zu bieten hat. 

Stark identitätsbildend ist seit Jah-
ren auch der erfolgreiche SC Freiburg 

(s. S. 108). Der einstige Underdog 
aus der zweiten Fußballliga hat sich 
zu einem Champions-League-Kan-
didaten gemausert. Es scheint fast 
so, dass das neue Stadion die Mann-
schaft noch zusätzlich beflügelt. 

Die Autorin

Barbara Benz kennt Freiburg und 
den Schwarzwald schon aus frühes-
ter Kindheit, denn ihre Familie väter-
licherseits lebt seit vielen Generati-
onen hier. In diesem CityTrip konnte 
sie endlich ihr gesammeltes Wissen 
um Anekdoten und Besonderheiten 
der Stadt festhalten. Ihren Wohn-
sitz hat die Kommunikationswirtin 
und freie Autorin heute zwar in Ber-
lin, es zieht sie aber immer wieder in 
den Breisgau. Warum? Weil man hier 
einfach hervorragend Urlaub machen 
kann. Für die Unterstützung und Hil-
fe bei der Erstellung dieses Buches 
dankt die Autorin ganz herzlich Win-
fried Benz, Gabriele Benz-Bohm und 
Patrick Vater.
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